
 

まつむらデイサービスぽぴ～ 

 月曜日～金曜日 10：00～15：00 

      （土・日・祝日はお休み） 

 ●送迎区域：佐伯区（要相談） 

 ●実費料金 

          昼食代他 1日 600円 

 

 

★みんなで手作りおやつ、いろいろ 

★季節の手作り 

 （梅・山もも・しそジュース・干し柿 etc.) 

★楽しい歌の会 

★健康マージャン、他ゲーム 

★手芸いろいろ 

   （刺し子・お手玉・コースター作り） 

★お茶会    ★ちぎり絵 

★園芸（野菜作り・花作り） 

★フラワーアレンジメント 

 

★週に１回理学療法士によるリハビリ 

★物療（スーパー、マックス） 

★足浴、フットマッサージ 

★ゆっくり 1人ずつの入浴 

★ラジオ体操・肩こり体操 etc. 

★アニマルセラピー 

★ほぴ～の庭の仲間達★ 

バッタ・カマキリ・アゲハチョウ・モンキチョウ 

モンシロチョウ・シジミチョウ・ヤモリ・トカゲ 

黒猫 2匹・三毛猫・子猫・スズメ・ヒヨドリ 

蚊・ダンゴ虫・ミミズ・青虫・蜘蛛・セミ・アリ 

シクラメン・ビオラ・カランコエ・日日草 

山もも・黒かねもち・かえで・やつで・南天 

金木犀・アジサイ・さつき・つづじ・万両・・・ 

★見学・一日体験のご希望などありましたら、 

ご遠慮なくお申し出ください。 

作品集 

野菜や果物の

収穫！ 

 

手作りおやつ 

音楽会や作品づくり 

11 月の予定 

・みそ作り 

・お茶会 

・クリスマスの 

飾り 

・歌集作り 

（☎082-275-5002） 

「フラフラして歩くのが難しくなっている。 

こけたらどうしよう」 

「物忘れが多くなってきた」 など、 

ご家族・ご本人さまの心配していること、 

少し不安に思うこと、 

何でもお気軽にご相談下さい 

 

秋の広島城！ 

大作ができました♪ 

額縁も一枚 

一枚丁寧に 

貼りました！ 

ポピー庭園 

夏から秋へ

模様替え中 

カーリング

に挑戦！ 


